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Ziele/Endverhalten Die Tn können die Schiebeleiter mit Stützen in verschiedenen 
Situationen einsetzen. 
 
Die Tn können unter erschwerten Bedingungen die Steckleiter und die 
Schiebeleiter einsetzen. 
 
Die Tn halten die Sicherheit jederzeit ein. 

Ausbildungsstufe Anlernstufe (Schiebeleiter mit Stützen) / Anwendungsstufe 

Inhalt Demo für Schiebeleiter mit Stütze ausführen 
Sicherheitsrelevante Punkte repetieren (bei allen Leitern anwendbar) 
Praktische Einsätze durchlaufen (Arbeiten lassen) 
sichere und schnelle Anwendung 
Leitersicherung 
Herausforderungen beim Retten 

Mögliche 
Methoden 
 
Tipps 
 

Immer zuerst kurz die Sicherheitsbestimmungen repetieren 
Die Selbständigkeit fördern (weg vom Kommandieren) 
Leiterstellung mit reduzierter Mannschaft  
einfache Leitersicherungen (Gurt mit Schnellverschluss) 
ev. Seilschnellsicherung 
Maximallängen der Leitern ausnützen und Problematik erkennen 
Festigen durch Wiederholungen 
 
Schwierigkeit erhöhen: (Option) 

• improvisierte Leiterstellungen 

• auch andere Leitern zeigen 

• Schlauchleitung, Knoten und Rettungen dazunehmen 

Unterlagen Reglement Basiswissen. 
Herstellerangaben / Plakette am Holmen. 

Vorhandene Mittel Steckleiter, Schiebeleiter, Schiebeleiter mit Stützen, Teleskopleiter, 
Knickleiter 
Hilfsmittel (Keile, Bretter, Handwerkzeug, Verankerungen, etc.) 
Bandschlaufen, Rettungsseile 

Wichtige Hinweise Sicherheit muss jederzeit gewährleistet sein. Alle dürfen Stopp rufen 
wenn SiVo nicht eingehalten werden. 


